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. WYCHOWANIE | PROFILAKTYKA W SZKOLE - WPROWADZENIE.

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkot Specjalnych w Lomzy jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow. Obejmuje

tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, a takze tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
uczniéw, nauczycieli 1 rodzicéw. Stuzy on rozwojowi, z uwzglednieniem indywidualnej specyfiki w zakresie poziomu dojrzato$ci oraz
funkcjonowania intelektualno- spotecznego ucznia.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych
okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmujg:

1.
2.
3.

o

Powszechng znajomos$¢ zatozen programu - przez ucznidow, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty.

Zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznos$ci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie.

Respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski).

Wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewngtrznym szkoty.

Wspodtodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Inne (wazne dla szkotly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zakltada poprawe sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty, jako miejsca
bezpiecznego i przyjaznego dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i innych osob z nig zwigzanych.



1. PODSTAWA PRAWNA:

A -
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991r. nr
120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego,
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym , ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia , ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej(Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

10. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
11. Statut Zespotu Szkot Specjalnych w Lomzy .



I1l. ZRODtA PLANOWANIA

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikoéw
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym,

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora.

kierunkéw polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024,

ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

wnioskow 1 analiz z pracy zespotdw zadaniowych i zespotéw wychowawczych,

uwag, spostrzezen, wnioskow nauczycieli, uczniow i rodzicow.

IV. MISJA SZKOLY

Uczniowie naszej szkoty maja mozliwos¢ rozwoju we wszystkich sferach osobowosci. Przygotowuja si¢ do wypetniania obowigzkéw rodzinnych
i spotecznych w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji, tolerancji i sprawiedliwosci. Warto$ciami nadrzednymi, przyjetymi w naszej szkole, sg

szacunek do drugiego cztowieka, odpowiedzialnos¢ za siebie i innych oraz tworzenie wspdlnoty uczniow, nauczycieli i rodzicow wynikajacej ze
wspoOtpracy 1 wzajemnego zaufania.

V. WIZJA SZKOLY

JestesSmy bezpieczng i przyjazng dla uczniow szkola, w ktorej:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacje procesu nauczania i wychowania,

stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich roznorodnych form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);,
zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia,

wspieramy uczniow w rozpoznawaniu predyspozycji i okres$laniu drogi ich dalszej edukaciji,

ksztattujemy pozytywne postawy spoleczne 1 przygotowujemy ucznidéw do petnienia roznych rol spotecznych,

tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat,

zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego,
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8) rozwijamy postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie przynaleznosci do spoteczno$ci europejskiej,
9) promujemy edukacj¢ prozdrowotng, ekologiczng, informatyczng i jezykowa,

10) dbamy o $cistg i aktywng wspotprace z rodzicami i spotecznoscig lokalng,

11) dbamy o rozwoj zawodowy nauczycieli poprzez ciaglte doskonalenie kompetencji zawodowych.

VI.. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie peilnej dojrzatosci w sferze:

1.

Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych.

Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiaggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji
kryzysowej 0s0b z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow),

Spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw
1 norm spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypelniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospolecznych w sytuacji kryzysowe;.

Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

W roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

1) wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

2) wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

3) odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
4) rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

5) budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,
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6) przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

7) przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

8) troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

9) ksztaltowanie u uczniéw postawy akceptacji i cickawosci poznawczej wobec roznic kulturowych prezentowanych przez uczniow —
cudzoziemcow,

Zadania profilaktyczne programu to:

1) zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

2) znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

3) promowanie zdrowego stylu zycia,

4) ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

5) rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosoéw, alkoholu i narkotykow),

6) eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

7) niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji,

8) wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztaltowac¢ pozytywng tozsamosc,

9) uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

10) uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w
sytuacjach trudnych,

VII. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY.

Absolwent Zespotu Szkot Specjalnych w Lomzy na miarg swoich mozliwos$ci oraz odpowiednio do poziomu sprawnosci intelektualne;j:

1. Kieruje si¢ w codziennym Zyciu zasadami etyki i moralnosci.

2. Znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia.

3. Szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych.

4. Prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne.
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5. Zna historig¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty.
6. Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi
7. Znairozumie zasady wspotzycia spotecznego.
8. Jest tolerancyjny.
9. Korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne.
10. Jest kreatywny i samodzielny.
11. Posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne 1 innych.
12. Zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.
13. Rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i1 problemoéw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy).
14. Szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy.
15. Jest odporny na niepowodzenia.
16. Integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.
17. W zaleznosci od swoich mozliwosci 1 umiejetnosci jest przygotowany do pracy w:
1) warsztatach terapii zajeciowej,
2) zaktadzie pracy chronionej,
3) na otwartym rynku pracy;
VIll. OBOWIAZKI 0OSOB ODPOWIEDZIALNYCH ZA REALIZACJE PROGRAMU.
1. Dyrektor szkoly:

1) stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

2) sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

3) inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,



4) stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczego6lnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktyczne;,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

5) wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

6) czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

7) nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji
organdéw szkoty,

8) motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

9) stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

10) inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznosc¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

11) dostosowuje oferte zajg¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z
zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba,

12) dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogow czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupehniajacej, sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i1 regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

13) czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego,

14)czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
ucznidéw,

15) czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wlaczaé si¢
do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

16) nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



2. Rada pedagogiczna:

1)
2)

3)
4)

5)

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z
ostabionej kondycji psychicznej uczniow,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajagcych uczniow psychicznie i1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami czasu epidemii.

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja i
przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji i ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w Sytuacjach zagrozenia milodziezy demoralizacjg i
przestepczoscia, a takze depresja 1 innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiaja z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwdj 0sobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

1)
2)
3)

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych iczynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,
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4)

5)
6)
7)
8)
9)

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre$lonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
| potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

10) wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
11) rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,

12) dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy

grupowej,

13) podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
14) wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
15) podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

1)

2)

3)
4)
5)

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjachzagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, zasad wspolpracy
z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,analizuje 1 rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,
promuje metod¢ pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych pracg w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiagzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.
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6. Pedagog szkolny/psycholog:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o
charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw uczniow, w tym wczesnych
objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

10) aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla

nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

11) wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym,

ze sami przezywaja stan silnego przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia

psychicznego”),

12) promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika

zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

1)
2)
3)
4)
5)

wspottworzag Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
uczestniczg W zebraniach organizowanych przez szkote,

zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
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6) wspolpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
7) dbaja o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
8) Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad uczniowski:

1) jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z whasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

2) wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

3) prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

4) reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

5) dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

6) moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

IX. METODY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

1) gryizabawy,

2) rozmowy, dyskusje w grupie,

3) tworczos¢ artystyczna i techniczna dzieci,

4) prelekcje, pogadanki,

5) prezentacje multimedialne,

6) wycieczKi piesze, autokarowe (tematyczne, turystyczno-krajoznawcze),

7) udzial w imprezach sportowych (w tym rozgrywki migdzyszkolne),

8) udziatl w konkursach, projektach,

9) zajecia z elementami socjoterapii, warsztaty, spotkania i zajgcia z psychologiem szkolnym,
10) spotkania z przedstawicielami Policji, Stuzby Zdrowia (pielegniarki szkolnej),
11) imprezy okolicznosciowe zwigzane z obchodami waznych $wigt panstwowych,
12) spotkania §wiateczne,

13) imprezy zwigzane z upowszechnianiem obrzgdowosci szkolnej,

14) wspoélne zabawy karnawatowe, dyskoteki,

15) prace porzadkowe na terenie klasy, szkoty,

16) udziat w akcjach spotecznych
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X. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2023/20234

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego wspierana jest poprzez organizowanie szkolnych imprez i uroczysto$ci. W
roku szkolnym 2023/2024 przewiduje si¢ organizacj¢ wydarzen:

1. Bezpieczenstwo w Ruchu Drogowym - wrzesien2023

2. Dzien Edukacji Narodowej- pazdziernik 2023

3. Miedzynarodowy Miesigc AAC- pazdziernik 2023

4. Migdzyszkolny turniej tenisa stolowego- pazdziernik/listopad 2023

5. Swicto Niepodlegtosci - listopad 2023

6. Tydzien kultury uczniowskiej — styczen 2024

7. Europejski Dzien Logopedy — marzec 2024

8. Obchody Dnia Oséb z Zespolem Downa ,, Kolorowa skarpetka” — marzec 2024
9. Swiatowy Dzien Autyzmu — kwiecien 2024

10. Swiatowy Dni Zdrowia- kwiecien 2024

11. Swigto Konstytucji 3 Maja — maj 2024

12. Olimpiada Polonijna maj/czerwiec 2024

13. Dzien Dziecka — czerwiec 2024

14. Zakonczenie roku szkolnego — czerwiec 2024

15. Wycieczki szkolne, wyjscia do teatru — wrzesien2023 / czerwiec 2024

16. Spotkania integracyjne w klasach (np. dzien chlopaka, andrzejki, mikotajki, wigilia, walentynki, dzien kobiet) — caty rok

X1. CELE OGOLNE PROGRAMU REALIZOWANE BEDA POPRZEZ ZADANIA PODZIELONE NA PIEC
OBSZAROW:
1. ZDROWIE | EDUKACJA ZDROWOTNA.
RELACJA | KOMUNIKACIJA.
KULTURA — WARTOSCI, NORMY SPOLECZNE, WZORY ZACHOWAN.
BEZPIECZENSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
WSPOLPRACA Z RODZICAMI

ok~ wn

14



X11. TRESCI WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE.

. OBSZAR ZDROWIE | EDUKACJA ZDROWOTNA

Cele Zadania Formy i sposoby realizacji Realizator lub Termin
odpowiedzialny

Ksztaltowanie -tworzenie w szkole - zajgcia z wychowawcami rozwijajace - wychowawcy Kklas, caty rok
swiadomego dazenia do | atmosfery akceptacji i poczucie bezpieczenstwa, samoakceptacje, nauczyciele, szkolny,
ochrony zdrowia jako | poczucia bezpieczenstwa poglebiajace integracj¢ zespotu klasowego. - pracownicy szkoty, | wedlug
nadrzednej wartosci wszystkim uczniom z - Uktadanie rozktadéw dnia, planéw zaje¢ w | rodzice potrzeb
dla czlowieka uwzglednieniem szkole i w domu z uwzglednieniem higieny - nauczyciele

indywidualnych potrzeb, snu aktywnego wypoczynku. odpowiedzialni za

propagowanie zdrowego - rozmowy, pogadanki prowadzone poszczegodlne

stylu zycia; metodami aktywizujacymi na temat wydarzenia wedlug

- planowanie dziennego bezpiecznych zabaw na przerwach, dbatosci harmonogra

rozktadu zaje¢, o bezpieczenstwo wiasne 1 innych podczas mu

- wskazywanie sposobow zaje¢ ruchowych, unikanie hatasu.

umiejetnego - organizowanie i uczestnictwo w

zagospodarowania i zewnetrznych konkursach zwigzanych z

spedzania czasu wolnego, tematyka ochrony zdrowia 1 propagowania

jako alternatywy dla zdrowego stylu zycia,

biernego spedzania czasu - uczestnictwo w wycieczkach, spacerach

wolnego przy komputerze, edukacyjnych.

telefonie; - uczestnictwo w szkolnych wydarzeniach

zachegcajacych do aktywnego spedzania
czasu, ruchu i rekreacji w terenie.

Wyrabianie -wdrazanie do opanowania - rozmowy, pogadanki prowadzone - wychowawcy klas, -caly rok
prawidlowych czynnos$ci samoobstugowych | metodami aktywizujacymi, nauczyciele, szkolny,
nawykow oraz postaw | zwigzanych z higiena ciata, | - gry i zabawy dydaktyczne, - nauczyciele wedtug
warunkujacych - opanowanie nawykow - treningi czynno$ci higienicznych, odpowiedzialni za potrzeb
zachowanie i higienicznych zwigzanych z | poznawanie przyborow toaletowych i poszczegodlne
pielegnowanie zdrowia | systematyczng i prawidtowa | srodkow higieny osobiste;. wydarzenia

15




higieng jamy ustnej,

- opanowanie czynnosci
samoobstugowych
zwigzanych z ubieraniem si¢

- pogadanki na temat zdrowego stylu zycia,
filmy i prezentacje ,

- organizowanie zaj¢¢ na temat zdrowego
odzywiania, rozpoznawanie zdrowej

1 higieng odziezy, zywnosci, poznawanie wartosci odzywczych -wedlug
- poznawanie zasad i poszczegolnych produktow. harmonogra
ksztattowanie nawykow - organizowanie zaj¢¢ kulinarnych i mu
wlasciwego odzywiania, degustacji zdrowej zywnosci,
- przygotowanie gazetek 1 plakatow
promujacych zasady higieny i zdrowego
odzywiania,
Ukazywanie wzorcow -dostarczanie rzetelnej - spotkania ze specjalistami, prelekcje, - nauczyciele - wedhug
zdrowego stylu zycia. | wiedzy dostosowanej do prezentacje oraz projekcje filmow, odpowiedzialni za harmonogra
rozwoju intelektualnego , - promowanie aktywnego stylu zycia, ruchu | poszczegodlne mu
emocjonalnego i na $wiezym powietrzu: zajecia w terenie, wydarzenia
spotecznego dzieci oraz ich | zabawy na powietrzu, zawody sportowe, - caty rok
mozliwosci percepcyjnych - uczestnictwo w wycieczkach, obozach szkolny,
- rozwijanie zainteresowan sportowych, olimpiadach wedtug
sportowych na rzecz - uczestnictwo w turnusach potrzeb
wlasnego zdrowia, rehabilitacyjnych,
sprawnosci fizycznej
poprzez uprawianie sportu i
propagowanie aktywnych
form wypoczynku,
Rozwijanie - poznawanie przyczyn -pogadanki i prelekcje prowadzone przez - wychowawcy Klas, -wedlug
samokontroli, niektorych chordb ( grypy, pielegniarke szkolnag, nauczyciele, potrzeb

samoobserwacji, samo
pielegnacji zdrowia

przezigbienia);
- podejmowanie dziatan

- spotkania z przedstawicielami placowek
medycznych i stacji SANEPID

-wychowawcy klas,

oraz umiejetnosci majacych na celu - rozmowy, pogadanki prowadzone nauczyciele,
wspierania innych w przeciwdziatanie chorobom, | metodami aktywizujagcymi przez psycholog pedagog,
podejmowaniu - udzielanie pierwszej wychowawcéw klas dotyczacych nauki -nauczyciele
wlasciwych zachowan. | pomocy przedmedycznej, podstawowych zasad wzywania pomocy, odpowiedzialni za
- ksztattowanie umiejetnosci | proszenia o pomoc, informowania o tym, ze | poszczegdlne
wzywania pomocy. komus dzieje si¢ krzywda. wydarzenia

16




- rozwijanie umiej¢tnosci
okreslania wlasnego
samopoczucia i
informowania nauczyciela
w sytuacji ztego
samopoczucia.

Ukazywanie uczniom - rozpoznawanie zagrozen -zajecia z wychowawcami, pedagogiem i -wychowawcy klas, - caty rok
réznorodnych cywilizacyjnych oraz miejsc, | psychologiem;pogadanki, prezentacje, filmy, | nauczyciele, szkolny,
zagrozen, ktore moga w ktorych nalezy zachowac¢ | -spotkania ze specjalistami majgce na celu psycholog pedagog, wedhug
wystepowaé w szczegoblng ostroznose, nabywanie umiejetnosci wlasciwego -pracownicy szkoty, potrzeb
najblizszym otoczeniu. | - wyrabianie nawyku zachowania w przypadku kontaktu z rodzice

przestrzegania zasad przedmiotami niebezpiecznymi, - nauczyciele

bezpieczenstwa w tatwopalnymi. odpowiedzialni za

kontaktach z nieznajomymi, | - dostrzeganie koniecznosci ochrony przed poszczegodlne

-u§wiadamianie skutkow promieniowaniem stonecznym, poznawanie | wydarzenia

zagrozen wynikajacych z sposobow zachowania w czasie upatow,

wczesnej inicjacji - spotkania z przedstawicielami policiji,

seksualnej, strazy pozarnej, stuzb medycznych.

- poznawanie konsekwencji

stosowania uzywek.

Il. OBSZAR RELACJA | KOMUNIKACJA
Cele Zadania Formy i sposoby realizacji Realizator lub Termin
odpowiedzialny

Ksztalcenie - rozwijanie prawidlowych - omawianie zasad zachowania w trakcie wychowawcy klas, Caty rok
umiejetnosci relacji rowiesniczych zaje¢ dydaktycznych, w czasie przerw nauczyciele,
wspolpracy i postawy (kolezenstwo, przyjazn), - uwrazliwianie ucznidow na przekaz - pracownicy szkoty,
kolezenstwa. uwrazliwianie na potrzeby komunikacji niewerbalnej (ciato, gesty, rodzice

swoje i innych,
- ksztattowanie umiejetnosci
podejmowania dziatan

mimika), jako jednej z form komunikowania
si¢ z otoczeniem,
- uczenie pomocy kolezenskiej,
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majacych na celu pomoc
stabszym 1 potrzebujacym,

- integrowanie zespotu klasowego,
- uczestnictwo w zyciu spotecznym szkoty
oraz miasta,

Budowanie
wzajemnych relacji
opartych na poczuciu
wlasnej godnosci i
szacunku dla innych.

- ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania
obowiazujacych regut: norm
1 zasad na terenie szkoty,

- nabywanie umiej¢tnosci w
zakresie komunikacji(
stuchanie innych, wyrazanie
wlasnych potrzeb),

- rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy w grupie,
radzenie sobie w sytuacjach
trudnych,

- ksztattowanie postaw
szacunku i zrozumienia
wobec innych osob,

- rozwijanie empatii i
wrazliwosci na wszelkie
przejawy krzywdy wobec
ludzi i zwierzat

- uczenie rozwigzywania
konfliktow 1 sporéw
rowiesniczych- wyciagganie
prostych wnioskow na
podstawie obserwacji i
doswiadczen,

- prowadzenie procesu
edukacyjnego w atmosferze
godnosci osobiste;,
przestrzegania norm
spolecznych.

- zapoznanie z podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia,
prawa dziecka,

- konsekwentne reagowanie na zachowanie
ucznia, wspodlpraca z rodzicami ucznia,

- ¢wiczenia umiejetnosci wykorzystywania
zasad savoir vivre w prostych sytuacjach
dnia codziennego,

- pogadanki, rozmowy indywidualne,

- diagnozowanie potrzeb zespotu klasowego
oraz poszczegdlnych ucznidow,

- uczestnictwo w zyciu spotecznym szkoty
oraz miasta,

- wspotpraca z rodzicami uczniow.

- wychowawcy Kklas,
nauczyciele,

- pracownicy szkoty,
rodzice

Pedagog, psycholog,
logopeda, wspotpraca
ze specjalistami
zewnetrznymi:
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

- wedtug
potrzeb

- caly rok

_Wg
harmonogra
mu
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Wzmacnianie poczucia | - uczenie odpowiedzialnosci | - uczenie wytrwatos$ci i troski o wynik - dzienniki lekcyjne, - caty rok
wlasnej wartoSci za swoje decyzje i wlasnej pracy - zmiana dziatalnosci zabawy | - wychowawcy,

podejmowane dziatania, na postawg pracy, nauczyciele,

- uwrazliwianie uczniow na - opracowanie systemu motywowania do - rodzice.

wszelkie przejawy krzywdy | zachowan pozytywnych oraz motywowania

wobec ludzi i zwierzat, do nauki,

- rozwijanie umiejetnosci - rozmowy, pogadanki prowadzone

empatii i toleranciji, metodami aktywizujacymi.

- ksztattowanie umiejetnosci

wyrazania wlasnych emocji-

uczenie sposobow radzenia

sobie ze stresem, lekiem,

adekwatnego zachowania si¢

w réznych sytuacjach( np.

rados$ci 1 porazki).

I11. OBSZAR KULTURA — WARTOSCI, NORMY SPOLECZNE, WZORY ZACHOWAN
Cele Zadania Formy i sposoby realizacji Realizator lub Termin
odpowiedzialny

Ksztaltowanie u ucznia | - zapoznanie z normami i - wlasny przyktad nauczycieli wszyscy nauczyciele, | caly rok
wlasciwych postaw, regutami kulturalnego -dostarczanie pozytywnego wzorca w pracownicy szkoty, szkolny
wychowanie do wspolzycia, zasadami codziennych kontaktach z uczniami;
wartosci; obowiazujacymi w szkole - uroczyste obchody $wiat narodowych;

oraz sposobami reagowania w | - spotkania z przedstawicielami KMP w - nauczyciele -wedlug

sposob akceptowany Lomzy, pogadanki, kontakty indywidualne; | odpowiedzialni za harmonogra

spotecznie; uroczystosci mu

- uczenie przyjmowania i - nauczyciele

odwzajemniania si¢
zrozumieniem, wsparciem,
pomocy;

odpowiedzialni za
projekty
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-wzbudzanie
odpowiedzialnosci za siebie i
swoje decyzje, zachowania;

Ksztaltowanie _ - dziatalnosé charytatywna, - udz.iai W chj fach charytatywnych, . - WychO\_/vawcy, caty rok
szacunku do ludzi, wolontariat szkolny angazowanie si¢ w pomoc potrzebujacym nauczyciele szkolny
wrazliwosci na ) N - wspieranie dziatan organizacji

potrzeby drugiego - dziatalnos¢ szkolnego kota | charytatywnych, wspotpraca z instytucjami wg
czlowieka, prawidlowe Caritas w organizacji zbiorek oraz innych form -realizujgcy programy | harmonogra
rozumienie wolnosci pomocy potrzebujacym. mu
jednostki oparte na

poszanowaniu osoby

ludzkKiej;

Rozwéj poszanowania | - integrowanie zespotu - organizacja uroczystosci klasowych 1 - wszyscy nauczyciele | wg
dziedzictwa klasowego, organizacja szkolnych; harmonogra
narodowego i réznych uroczystosci mu wydarzen
l'(sz.taltowa’nie klasowych;. L _$wietowanie rocznic i wydarzen _ oraz potrzeb
Swiadomosci -wychowanie do wartoscii | natrigtycznych, lekcje wychowawcze na -nauczyciele

narodowej. _ ksztaltowam; patriotycznych | tomat patriotyzmu, odpowiedzialni za

Wskazywanie postaw uczniow ) ) poszczegolne

autorytetéw i wzorcow | - ksztattowanie wtasciwych - pogadanki na lekcjach wychowawczych wydarzenia

moralnych. Uczenie i
pielegnowanie tradycji
narodowych i
szkolnych;

zachowan podczas
uroczystosci szkolnych,
obchodow $wiat narodowych;
- ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek
wobec symboli narodowych i
tradycji,

-edukacja patriotyczna,
nauczanie historii oraz
poznawanie polskiej kultury,
w tym osiagni¢¢ duchowych i
materialnych.

- organizacja imprez i1 uroczystosci z okazji
Swiat panstwowych oraz szkolnych;
-organizacja wycieczek do miejsc pamigci
na terenie naszego miasta oraz w najblizszej
okolicy, wyjs$cia do muzedw 1 obiektow
historycznych.

- uczestnictwo w pracach porzadkowych w
miejscach pamieci narodowej (cmentarz,
pomniki, skwery)

- wychowawcy oraz
inni nauczyciele
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Wpr_owa_dzenle ucznia -poznanie dorobku lekcje wychowawcze pos§wiecone tej nauczyciele, wg
w dZ.I?dZICFWO kulturalnego Europy, §wiata, | tematyce, wychowawcy harmonogra
cywilizacyjne Europy wyksztalcenie postawy - wvcieczKi mu
e ycieczki
tolerancji i szacunku dla
innych narodow, kultur,
religii
Upowszechnianie - upowszechnianie i - spotkania z pracownikiem Biblioteki; -bibliotekarz - caty rok
wSrod uczniow zachgcanie do czytelnictwa; | - udziat w akcji ,,Cata Polska Czyta - nauczyciele
czytelnictwa, Dzieciom” odpowiedzialni za
rozwijanie ciekawosci akcje
poznawczej oraz - poprawa umiejetnosci -glosne czytanie podczas zaje¢ lekcyjnych;
kompetencji Czytania oraz rozumienia - czytanie, jako nicodzowny element kazdej | - wszyscy
czytelniczych czytanych tresci lekeji; nauczyciele;
- ksztaltowanie umiejetnosci poprawnego
czytania podczas zaje¢ rewalidacyjnych;
-udziat w konkursach recytatorskich
IV.OBSZAR BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
Cele Zadania Formy i sposoby realizacji Realizator lub Termin
odpowiedzialny
Ksztaltowanie - uswiadomienie i przekazanie | - przeprowadzenie pogadanki na temat -pedagog szkolny, wg potrzeb i
swiadomosci wiedzy na temat negatywnego | srodkow uzalezniajacych psycholog planu pracy
(dostarczenia wiedzy ) | wptywu nikotyny, alkoholu, - zorganizowanie spotkania z rodzicami w | -wychowawca kl. IV-
na temat szkodliwosci | substancji psychoaktywnych | przypadku stwierdzenia w szkole VISP i ZET, kl. I-111
dzialania Srodkow na zdrowie wystepowania réznego rodzaju uzaleznien | Szkoty Branzowe;j |
psychoaktywnych i - zagrozenie(dopalacze, - zajecia psychoedukacyjne ze specjalistami | st., kl. PdP
mechanizméw alkohol, nikotyna ) - wspotpraca z Instytucjami -wychowawca w -
uzaleznienia -wskazanie sytuacji przeciwdziatajacymi uzaleznieniom porozumieniu z
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(rozpoznawanie
symptomow)

sprzyjajacych uzaleznieniom
- uswiadomienie wptywu
srodkow psychoaktywnych
oraz uzaleznien na realizacj¢
0l spolecznych

- filmy edukacyjne

pedagogiem
- zaproszeni
specjalisci

Monitorowanie i - propagowanie wsrod -edukacja na temat odpowiedzialnosci i-pedagog i psycholog | wg potrzeb i
zapobieganie uczniéw wiedzy dotyczacej karnej nieletnich, we wspOltpracy z planu pracy
zjawiskom agresji i form pomocy i miejsc - zaznajomienie z prawami i obowigzkami | policja
przemocy szkolnej najwiekszego ryzyka ucznia, Konwencja Praw Dziecka.

zwigzanego z wystgpowaniem | - wspotpraca z policja, sagdem, kuratorami

przemocy sagdowymi. -wychowawcy

- poznanie metod , - przeprowadzenie lekcji, pogadanki na

postgpowania i reagowania temat cyberprzemocy.

bez stosowania przemocy )

- trening umiethnoéci - warsztaty organizowane przez pedagoga -Wychowawcy,

sygnalizowania i zglaszania szkolnego, pedagog oraz

przemocy na terenie szkoty - lekcje wychowawcze nauczyciele

- wyciagnigcie konsekwencji | - rozmowy indywidualne z uczniami informatyki

wobec uczniow stosujacych | - organizacja i przeprowadzenie warsztatow

przemoc na podstawie psychologiczno- pedagogicznych

Szkolnego Systemu Nagrod i | - stala wspotpraca z rodzicami/opiekunami

Kar - filmy edukacyjne

- wsparcie uczniow

pokrzywdzonych

- wspotpraca z Instytucjami

wspierajacymi

przeciwdziatanie przemocy

- propagowanie metod

mediacyjnych w

rozwigzywaniu problemow
Przygotowanie do - promowanie bezpiecznego - lekcje wychowawczego nauczyciele, wg potrzeb i
swiadomego i korzystania ze $rodkoéw - zajecia warsztatowe ze specjalistami wychowawcy, planu pracy

odpowiedzialnego

masowego przekazu,portali

- porady 1 konsultacje dla rodzicow i

psycholog, pedagog
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korzystania z zasobow
dostepnych w sieci
(Internet, media
spolecznosciowe)

spotecznosciowych

- uwrazliwienie
rodzicéw/opiekunow i
uczniéw na zagrozenia
zwigzane z niewlasciwym
korzystaniem z urzadzen i
programdow komputerowych,
telefonow

opiekunow

- filmy edukacyjne dotyczace zagrozen
(uzaleznien od komputera, gier
komputerowych, telefonéw, wirtualnych
znajomosci niewlasciwych i
niebezpiecznych tresci)

-szkolenie rodzicoéw i1 nauczycieli

- poradnictwo indywidualne dla uczniow

Bezpieczne poruszanie | - zapoznanie z zasadami - wzigcie udziatu w konkursie --nauczyciele wg planu
sie po drogach i bezpiecznego poruszania si¢ Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego - zaproszeni goscie pracy
ulicach (droga doize | po drogach oraz zasadami - lekcje wychowawczego - wychowawcy,
szkoly) ruchu drogowego - konkursy, apele, pogadanki pedagog

- ksztaltowanie postaw - materiaty informacyjne

sprzyjajacych bezpieczenstwu | - spotkania z policjantem, ratownikiem

uczniéw w czasie wolnym medycznym, pracownikiem WORD
Ksztaltowanie -zapobieganie wagarom i -przeprowadzenie rozmow z uczniami i -wychowawcy,

pozytywnej postawy

uzywaniu przez uczniow

rodzicami na temat wagarowania

pedagog i psycholog

w ciggu roku

ucznia wulgaryzmow. szkolnego na
-informowanie rodzicow o biezaco
nieusprawiedliwionych nieobecnosciach -wychowawcy
ucznia
- przeprowadzenie pogadanek na lekcjach
wychowawczych na temat ,,savoir-vivre” -wychowawcy,
-przypominanie uczniom szkolnych
kryteriéw oceniania zachowania.
-wychowawcy
Rozwijanie - przygotowanie propozycji | - lekcje wychowawcze poswigcone tej - nauczyciele, Caty rok
ﬁ““tf’,resowa“ zajeé w zespotach tematyce, gry edukacyjne. wychowawcy
CZNniow

przedmiotowych,
prowadzenie zaj¢é

- wycieczki, udziat w miejskich
wydarzeniach kulturalnych i obchodach
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pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow,

Swiat,

, o . ) nauczyciele,

konkurséw, wyjscia do - uczestnictwo w pworzenlu.oraz pracach opickunowie kacika

muzeum, teatru, na wystawy, | porzadkowych i pielegnacyjnych przy akwarystycznego Caly rok

udziat w zyciu kulturalnym akwarystycznym kaciku wytchnieniowym.

miasta, - pomoc przy karmieniu ryb, cyklicznych

- rozwijanie zainteresowan prfitgach pqrzqdkowych, pielegnowanie

uczniow akwarystyka oraz roslin doniczkowych.

nauka odpowiedzialno$ci

poprzez systematyczne

dokarmianie ryb i prace przy . o o nauczyciele Caty rok

akwariach. -uczestnictwo w zaj¢ciach angazujacych koordynatorzy

o ucznidw oraz sprzyjajacy odkrywaniu ich

-rozwijanie zainteresowan talentow i rozwijaniu zainteresowan programu

uczniéw poprzez zajgcia w

ramach programu

,,Laboratoria Przysztosci”

V. OBSZAR WSPOLPRACA SZKOLY Z RODZICAMI
Cele Zadania Formy i sposoby realizacji Realizator lub Termin
odpowiedzialny

Ksztaltowanie Wspomaganie rodzicow w - organizowanie zaj¢¢ ze specjalistami pedagog wg potrzeb
pozytywnej wspolpracy | realizacji ich funkcji (warsztaty, prelekcje) psycholog
rodzicow ze szkola wychowawczej i - prowadzenie konsultacji dla rodzicow, wychowawcy,

opiekuncze;. - dostarczenie aktualnych informacji nauczyciel przedmiotu

rodzicom/opiekunom prawnym na temat
skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych.,

- prowadzenie zaje¢ dla ucznidw z zakresu
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przygotowania do zycia w rodzinie,

- organizowanie wsparcia dla rodzicow
majacych problemy wychowawcze,

- udzielanie wskazéwek dotyczacych pracy z
dzieckiem,

- udostepnianie informacji na temat
instytucji wspomagajacych rodzicow w
procesie wychowania,

- wspblpraca w rozwigzywaniu sytuacji
problemowych,

-prowadzenie psychoedukacji
odpowiadajgcej na rzeczywiste potrzeby
rodzicow.

- inicjowanie pomocy materialnej, prawnej i
innej.

- monitorowanie sytuacji ucznia i
podejmowanie dziatan interwencyjnych w
sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka.

- badanie potrzeb 1 oczekiwan rodzicow
wobec szkoty.

Rozwijanie poczucia
wspolodpowiedzialnos$ci
rodzicow za efekty
pracy szkoly

Aktywizowanie rodzicoOw
do osobistego wlaczania si¢
w zycie szkoly.

- pomoc rodzicOw w przygotowaniu imprez i
uroczystosci szkolnych 1 klasowych.

- udziat rodzicéw w zaje¢ciach otwartych i
imprezach szkolnych

- pomoc w organizacji wyj$¢ wycieczek i
uroczystosci klasowych.

- pomoc rodzicow w gromadzeniu
materiatow 1 pomocy dydaktycznych.

- pomoc i udziat Rodzicow w akcjach
charytatywnych organizowanych przez
szkot¢ na rzecz potrzebujacych.

- podziekowania za udziat w pracach na

wychowawcy
dyrektor

caly rok
szkolny
wedtug
potrzeb
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rzecz szkoty 1 klasy w formie listow
gratulacyjnych i dyplomow.

- praca w ,, trojkach klasowych” i Radzie
Rodzicow.

- wlgczanie rodzicéw w proces tworzenia
procedur szkolnych

- promowanie osiggni¢¢ szkoty, jej uczniow
poprzez prowadzenie szkolnej strony
internetowej, przekazywanie informacji
promujacych szkote mediom.

Dazenie do jednolitych | Wzajemna wymiana - zebrania ogolne i klasowe z rodzicami, dyrektor caty rok,
oddzialywan informacji o uczniu: - konsultacje. pedagog, psycholog wg potrzeb
dydaktyczno- - postepy w nauce, - indywidualne rozmowy z wychowawca, wychowawcy
wychowawczych szkoly | - zachowanie w grupie innymi nauczycielami i dyrektorem na
i Srodowiska réwiesniczej, zyczenie rodzicOw 1 nauczyciela.
rodzinnego, - pasje i zainteresowania, - kontakty telefoniczne, korespondencja,

- problemy i trudno$ci - uzgadnianie wspdlnego postepowania,

wychowawcze, wspotdecydowanie z nauczycielem o planach

- problemy zdrowotne i inne. | wobec dziecka
Tworzenie spojnych, Wspomaganie szkoty przez | - zapoznanie rodzicow z prawem szkolnym: | wychowawcy, Wrzesien
bezpiecznych i rodzicow i instytucje Statutem, programem wychowawczo — psycholog
przyjaznych warunkéw | dziatajace w srodowisku profilaktycznym, planem nauczania, pedagog caty rok

do edukacji i
wychowania dziecka.

lokalnym we wszystkich jej
obszarach dziatalnosci

zestawem podrecznikow 1 programow
nauczania.

- nawigzywanie wspotpracy z instytucjami
wspomagajacymi proces dydaktyczny i
wychowawczy szkoty.

- zawiadamianie odpowiednich instytucji w
sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka.
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Xi. EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny ma charakter otwarty. Poddawany bedzie ewaluacji wewngtrznej i modyfikowany w zaleznosci od
potrzeb. Przeprowadzona ewaluacja dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole dostarcza wszechstronnych informacji na temat ich
dotychczasowej skutecznos$ci oraz zapotrzebowania na zmiany.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

XIIV. POSTANOWIENIA KONCOWE.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkot Specjalnych w Lomzy jest otwarty i bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji,

Program przedstawiono Radzie Pedagogicznej w dniu 28.09.2023r.

Opracowal zespol nauczycieli:
Anna Borawska

Anna Siedlanowska

Magdalena Kokosinska
Barbara Zawrotna

Elzbieta Rykaczewska
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